UCHWALA NR 20/111/2024
RADY MIEJSKIEJ W MYSLENICACH

z dnia 24 czerwca 2024 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Myslenice na lata 2023 - 2029.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
722024 1. poz. 609 zpdzn. zm.), art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U.
72024 r. poz. 424 ) — Rada Miejska w Myslenicach, uchwata, co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ ,,Program Przeciwdzialania Przemocy Domowe oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
Domowej dla Gminy Myslenice na lata 2023 — 2029” zgodnie z zatacznikiem do niniejszej Uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Myslenice.

§3.

Traci moc uchwata Nr 605/LIX/2023 Rady Miejskiej w Myslenicach z dnia 27 stycznia 2023 roku
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Myslenice na lata 2023 — 2029.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Myslenicach

mgr Mirostaw Fita
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Zatacznik do uchwaty Nr 20/111/2024
Rady Miejskiej w Myslenicach

z dnia 24 czerwca 2024 r.

./, CENTRUM USLUG
AN SPOLECZNYCH

/ W MYSLENICACH

Z MYSLA O POTRZEBACH

PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ DLA GMINY
MYSLENICE NA LATA 2023 - 2029

MYSLENICE

<czerwiec 2024 r.>
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Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kaidy ma prawo Zgdaé¢ od
organéw wiadzy publicznej ochrony dziecka przed przemocq, okrucieistwem, wyzyskiem
i demoralizacjq.

Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy wtadz publicznych.
W toku ustalania praw dziecka organy wiadzy publicznej oraz osoby odpowiedzialne za
dziecko sq obowigzane do wystuchania i w miare moziliwosci uwzglednienia zdania
dziecka.

Ustawa okresla kompetencje i sposéb powotywania Rzecznika Praw Dziecka.

Dz.U.1997.78.483 - Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. art. 72

Panstwo w swojej polityce spofecznej i gospodarczej uwzglednia dobro rodziny.
Rodziny znajdujgce sie w trudnej sytuacji materialnej i spotecznej, zwtaszcza
wielodzietne i niepetne, majq prawo do szczegdlnej pomocy ze strony wiadz
publicznych.

Dz.U.1997.78.483 - Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. art. 71 pkt
1
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Fundamentalng cechg podejmowanych dziatan w obszarze przemocy domowej powinno by¢
szybkie reagowanie prowadzgce do przerwania przemocy oraz szybka i skuteczna pomoc

osobom doznajgcym przemocy.

Przemoc domowa w rodzinie jest zagadnieniem bardzo szerokim, zjawiskiem ztozonym
i wieloaspektowym, trudnym do zdiagnozowania. Rozmiar i szkodliwo$¢ zjawiska przemocy
domowej w rodzinie wskazuje, ze jest to jeden ze szczegdlnie wazinych probleméw

spotecznych.

Modwiac o przemocy wobec cztonka rodziny, mamy na mysli rézne zachowania i dziatania,
naruszajgce prawa i dobra drugiej osoby, ktdre powodujgca u niej cierpienie i krzywde. Moga
to by¢ przypadki ciezkich przestepstw zwigzanych z naruszeniem nietykalnosci cielesnej
osoby czy gwattem na niej, lecz takze zachowania, ktdre nie sg przestepstwem, ale naruszajg
prawa drugiej osoby, np. prawo do samostanowienia o sobie, do godnosci i szacunku, do

odpoczynku, czy do wtasnego zdania.

Zjawisko przemocy powigzane jest czesto z innymi problemami spotecznymi takimi jak:
alkoholizm, narkomania, bezrobocie, ubdstwo, rozpad rodziny a takze brak poczucia
bezpieczenstwa i przynaleznosci. W walce z tym zjawiskiem bardzo wazng sprawg sg, wiec
konstruktywne i skuteczne dziatania wielu stuzb i instytucji. Program Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy
Myslenice na lata 2023-2029 przedstawia strategie dziatania obejmujacg zaréwno pomoc
rodzinom doznajgcym przemocy domowej, jak réwniez wspotdziatania lokalnej spotecznosci
oraz instytucji i organizacji zajmujacych sie zjawiskiem przemowy w celu zminimalizowania
zjawiska przemocy w rodzinie, a takze jego skutkdw w wymiarze indywidualnym, rodzinnym

oraz spotecznym.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
do zadan wtasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu

przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:
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1) ,opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej

i ochrony 0séb doznajgcych przemocy domowej;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekuriczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych

przemocqg domowg;
3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;
4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.”

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej jest kontynuacjg dziatan podejmowanych w ramach realizacji
wczesniejszego dokumentu tj. Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie dla Gminy Myslenice na lata 2023 —
2029, obejmujacego lata 2023-2029, uchwalonego przez Rade Miejskg w
Myslenicach dnia 27 stycznia 2023 roku uchwatg nr 605/LIX/2023. Istotnym
elementem programu jest zatem dalsze wprowadzanie w zycie dziatan, majacych na
celu z jednej strony podnoszenie Swiadomosci spotecznej na temat przyczyn
i skutkbw przemocy domowej oraz promowanie metod wychowawczych bez
uzywania przemocy, a z drugiej strony zapewnienie ochrony i udzielanie pomocy
osobom doznajgcym przemocy domowej, a takze upowszechnianie informacji
o mozliwosciach i formach udzielania pomocy, zaréwno osobom doznajgcym

przemocy, jak i stosujgcym przemoc domowa.

Dziatania w Programie majg charakter dtugofalowy i wielokierunkowy, dotycza
przede wszystkim profilaktyki przeciwdziatania przemocy domowej oraz pomocy
osobom uwiktanym w przemoc. Jest dokumentem otwartym i podczas jego realizacji
mozliwe jest wskazanie nowych zadan, ktére bedg okresla¢ nowe potrzeby, dziatania

w celu zmniejszania zjawiska przemocy domowej.
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Dziatania zaplanowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy w Myslenicach na lata 2023-

2029 realizowane bedg w szczegdlnosci w oparciu o zapisy nastepujacych aktéw prawnych:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z
2024 r., poz. 424.)

2. Ustawa z dnia z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum
ustug spotecznych (Dz.U. 2019 poz. 1818)

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 901
z pozn. zm.)

4. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(t.j. Dz. U.z 2024 ., poz. 177)

5. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151)

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy w Myslenicach na lata 2023-2029 jest skorelowany
z nastepujgcymi programami o charakterze strategicznym, funkcjonujgcymi na poziomie

krajowym, wojewddzkim i gminnym:

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2024-2030
Program Wsparcia Rodziny Rodzinna Matopolska 2030
Ramowy Program Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowe;j,

Ramowy Program Korekcyjno-Edukacyjny dla Osdb Stosujgcych Przemoc Domowg,

vk W e

Ramowy Program Psychologiczno-Terapeutyczny dla Oséb Stosujgcych Przemoc

Domowa.

6. Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla Gminy Myslenice na lata 2023-

2030.

7. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
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8. Program Wspierania Rodziny w Gminie Myslenice na lata 2024-2026
9. Strategia Rozwoju Gminy Myslenice na lata 2022-2032.

Program Wsparcia Rodziny Rodzinna Matopolska 2030 w priorytecie |l wskazuje

najistotniejsze dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci:
1. Diagnoza przemocy domowej w wojewddztwie matopolskim

2. Podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci na temat przemocy domowej,

budowanie struktur wspdtpracy

3. Diagnozowanie potrzeb szkoleniowych kadr zaangazowanych w przeciwdziatanie
przemocy domowe] oraz zasobdw instytucjonalnych z obszaru przeciwdziatania

przemocy domowe;j

4. Szkolenia z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz superwizje dla kadry
systemu pomocy i integracji spotecznej, w tym realizatoréw Procedury , Niebieskie

Karty”

5. Standaryzowanie ustug spofecznych w regionie - opracowanie, upowszechnienie,
wdrozenie i ewaluacja regionalnego modelu prowadzenia placowek wsparcia

dziennego dla dzieci i mtodziezy i ich rodzin.

3.1. DEFINICJA PRZEMOCY DOMOWE]J

Przemoc domowa jest jednym z problemdéw spotecznych, ktéry wymaga podejmowania
wielu dziatan przeciwdziatajacych temu zjawisku. W swietle ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy domowej, przemoc domowa to ,jednorazowe albo
powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej

przemocy domowe, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na:
1. niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia naruszenie ich godnosci,
2. nietykalnosci cielesnej lub wolnosci, w tym seksualnej

3. szkody naich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce cierpienie lub krzywde
|
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4. ograniczenie lub pozbawienie dostepu do srodkdw finansowych lub mozliwosci podjecia

pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej

5. naruszenie prywatnosci lub wzbudzenia poczucia zagrozenia, ponizenia lub udeczania, w

tym podejmowane za pomoca srodkdéw komunikacji elektronicznej

W odniesieniu do zachowan przemocowych w srodowisku rodzinnym zwraca sie uwage na
cztery cechy charakterystyczne, ktére sg ze sobg scisle powigzane, wystepujg jednoczesnie

i stanowig istote problemu.

1. Intencjonalnos¢ - Przemoc jest zamierzonym i Swiadomym dziataniem cztowieka i ma na

celu kontrolowanie i podporzadkowanie drugiej osoby.

2. Asymetria sit- W relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Osoba doswiadczajgca

przemocy jest stabsza a osoba jg stosujaca - silniejsza.

3. Naruszenie débr i praw osobistych drugiego cztowieka - Osoba stosujgca przemoc
wykorzystujgc przewage sity, narusza podstawowe prawa drugiej strony (np. prawo

do nietykalnosci cielesnej, godnosci, szacunku itd.).

4. Powodowanie cierpienia i bélu - Osoba stosujgca przemoc naraza zdrowie i zycie
drugiej strony na powazne szkody. Doswiadczanie bdlu i cierpienia sprawia, ze bedac

poddang takiemu oddziatywaniu ma mniejszg zdolnos¢ do samoobrony.

Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem. Amerykanska psycholog
Leonora E. Walker opisata cykl przemocy przedstawiajgcy 3 fazy zachowan zwigzanych

z doswiadczaniem przemocy w zwigzku.

1. Faza narastajgcego napiecia — wzrost napiecia i natezenia sytuacji konfliktowych.
Osoba stosujgca przemoc staje sie poirytowana, zdenerwowana i prowokuje
ktétnie, a pozostali cztonkowie rodziny czujg strach i niepewno$é, przez co daza
do ztagodzenia sytuacji.

2. Faza ostrej przemocy — wybuch gniewu, upust narastajgcego napiecia. Osoba
stosujgca przemoc dopuszcza sie czynéw, ktérych wczesniej by nie wyrzadzita.

3. Faza miodowego miesigca — okres okazywania skruchy przez osobe stosujgca
przemoc, ktéra przekonuje, ze sytuacja juz sie nigdy nie powtérzy. Po pewnym
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czasie napiecie znéw zaczyna rosngc i cykl sie powtarza, lecz przemoc jest jeszcze
gwattowniejsza, skraca sie faza ,miodowego miesigca”, faza narastajgcego
napiecia i ostrej przemocy wydtuzajg sie i majg gwattowniejszy przebieg, a po

pewnym czasie faza ,,miodowego miesigca” zanika i pozostajg tylko 2 fazy.

Rozrdzniajgc przemoc od zachowania przemocowego zwraca sie uwage na fakt, iz zjawisko
przemocy w rodzinie jest rodzajem relacji, w ktdrej jedna ze stron podporzgdkowana jest
drugiej; osoba wykorzystuje swojg przewage na kazdym polu, by zdominowaé druga
szeregiem powtarzajgcych sie zachowan agresywnych Ilub zaniechaniem zachowan
pozytywnych. Wazna jest powtarzalnosé¢ zachowan — jeden akt przemocy nie stanowi jeszcze
o tymze jest to relacja przemocowa. Tak definiowa¢ mozna sytuacje, gdy tych zachowan byto
wiecej i trwaty przez pewien czas. Natomiast o konflikcie w relacji mowimy wtedy, gdy sa
zachowane tylko trzy z czterech filaréw definiujgcych przemoc: tj. s3 to agresywne
zachowania Swiadome, zamierzone, majgce za cel naruszenie dobra i praw osobistych osoby,
powodujace bdl i cierpienie ale powstate w sytuacji réwnowagi sit w relacji. Zadna z 0séb nie

ma przewagi sity a zachowania agresywne wystepujg z obu stron.

3.2. RODZAIJE | FORMY PRZEMOCY DOMOWEJ

Wyrdzni¢ mozna nastepujace formy przemocy:

PRZEMOC PSYCHICZNA

Jest podstawg wszelkich form przemocy. Polega na wywieraniu presji na osobe w celu
sprawowaniu nad nig kontroli i podporzadkowania jej swojej woli. Jej istotg jest
naruszenie godnosci osobistej. Stanowi podstawe wszelkich innych form przemocy
i zazwyczaj z nimi wspoétwystepuje. Przyktadem mogg by¢: wySmiewanie pogladdw,
religii, pochodzenia, narzucanie wfasnych pogladéw i plandw, karanie przez odmowe
uczué, zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja
spoteczna poprzez kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami, domaganie

sie postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, uniemozliwianie schronienia,
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degradacja werbalna czyli wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie

grozb i wulgaryzmoéw, straszenie zastosowaniem sity.

PRZEMOC FIZYCZNA

Polega na naruszeniu nietykalnosci cielesnej lub niesie takie ryzyko. Przyktady:
popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie,
gaszenie papierosow na ciele, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka i piesciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami
zrgcymi, szarpanie np. za wiosy lub uszy, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej

okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

PRZEMOC SEKSUALNA

Dotyczy sfery seksualnej, jej celem jest ponizenie drugiej osoby, odebranie jej godnosci,
polega na naruszeniu intymnosci. Jej istotg jest zmuszanie osoby do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest
w petni Swiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkdéw
obawia sie odmoéwi¢. Wystepuje wdwczas przymus jako na bezposrednie uzycie sity lub
emocjonalny szantaz, grozba lub podstep by osobe skioni¢ do preferowanego
zachowania. Np.: gwatt, molestowanie seksualne, wymuszanie pozycia, obmacywanie,
dotykanie intymnych czesci ciata, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych,
nieliczenie sie z Zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegdétow
anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, uwagi i zarty o charakterze
seksualnym, przymuszanie do oglagdania tresci charakterze seksualnym badz

pornograficznym itp.

PRZEMOC EKONOMICZNA

Dotyczy sfery materialnej, polega na celowym niszczeniu wifasnosci, pozbawianiu
$rodkéw lub tworzeniu warunkow, gdy trudno jest zaspokoi¢ podstawowe potrzeby min.
uniemozliwianiu podjecia pracy zarobkowej i wymuszanie pracy nieodpfatnej, odbieranie
zarobionych pieniedzy, niszczeniu rzeczy, zabieraniu pieniedzy, ograniczanie dostepu do

zasobéw rodziny, w przypadku wspdlnej firmy na nieoptacaniu sktadek, ubezpieczen
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i niewyptacaniu zarobionych pieniedzy, wymaganiu, by sprawozdawac sie z kazdej
wydanej ztotéwki, pozbawieniu informacji na temat stanu majgtku rodziny, zacigganiu
kredytédw i pozyczek na wspdlne konto, zmuszaniu do sptacania dtugdw, sprzedawaniu

rzeczy osobistych badz wspdlnych bez uzgodnienia itp.

PRZEMOC POPRZEZ ZANIEDBANIE

Dotyczy naruszenia obowigzku opieki ze strony najblizszych. Jego istotg jest
niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych drugiego cztowieka.
Odnosi sie do dzieci, oséb starszych czy niepetnosprawnych lub chorych, ktérych dobry
stan wymaga opieki ze strony domownikéw. Polega na min. na braku zainteresowania
potrzebami innej osoby, Swiadomym ich ignorowaniu, pozbawianiu s$rodkéw na
utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, braku pomocy w chorobie, nie
udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych

potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka, itp.

CYBERPRZEMOC

Przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz komputera. Bywa
okreslana takze jako cyberbullying, nekanie, dreczenie, przesladowanie w Internecie.
Niezaleznie od okreslenia, jej celem zawsze jest wyrzadzenie krzywdy drugiej osobie.
Zjawisko elektronicznej agresji moze przybiera¢ rézne formy: od wystania obrazliwego
SMS-a czy e-maila do drugiej osoby, az po zatozenie komus fatszywego konta na portalu

spotecznosciowym.

FORMY PRZEMOCY W RODZINIE CZYNNA | BIERNA

1. Czynna — ma miejsce wowczas, gdy gniew agresora jest skierowany bezposrednio na
ofiare i gdy agresor podejmuje dziatania krzywdzace fizycznie, psychicznie, seksualnie;

2. Bierna — ma miejsce wowczas, gdy gniew manifestowany jest brakiem
zainteresowania ofiarg lub unikaniem interakcji powodujgcej wybuchy ztosci, oznacza

zaniedbanie w sferze fizycznej i emocjonalnej ;

PRZEMOC GORACA | CHLODNA
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1. Gorgca — przemoc spontaniczna, natadowana zfoscig, gniewem i agresjg
z towarzyszacymi bogatymi formami ekspresji: krzyk, gtosne wyzwiska, rekoczyny,
impulsywne zachowania itp., zwykle pojawia sie nagle i stosunkowo szybko mija.

2. Chtodna — przemoc instrumentalna, obejmujgca formy dziatania z premedytacja,
ktére mogg mieé cele pozytywne (np. ma na wzgledzie czyje$ dobro, o podtozu
ideologicznym), wbrew pozorom jest ona silnie nacechowana emocjami, ktére sg

ttumione i kontrolowane.!

3.3. CZYNNIKI RYZYKA PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc domowa narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia
oraz poszanowania godnosci osobistej. Jest ztozonym zjawiskiem, na ktérego
wystepowanie ma wptyw wiele czynnikéw psychologicznych oraz spotecznych, zaréwno
na poziomie jednostki, lokalnym, jak i w szerszym, krajowym czy globalnym. Nie bez
znaczenia dla nasilenia zjawiska przemocy sg réwniez czynniki ekonomiczne oraz
kulturowe. Poznanie i krytyczna analiza powyzszych kontekstéw wystepowania zjawiska
przemocy, jak rowniez poznanie czynnikéw ryzyka, stanowi¢ powinno podbudowe dla
skutecznego diagnozowania sytuacji w rodzinach, tworzeniu indywidualnego planu

pomocy dla nich oraz budowania programoéw profilaktycznych.

Przemoc domowa stanowi zagrozenie zaréwno dla rozwoju i funkcjonowania cztonkéw
rodziny, stabilnosci spotecznosci lokalnej, jak i prawidtowego funkcjonowania
spoteczenstwa. Dtugofalowe skutki podlegania przemocy, ktdrych doznajg jednostki, jak i
cate rodziny, majg wptyw na przebieganie procesdw spotecznych, poczucie

bezpieczenstwa oraz dobrostanu obywateli w skali kraju.

Obowigzkiem panstwa, zarowno na poziomie lokalnym, jak i ogdlnopolskim jest
rozwigzywanie problemu przemocy domowej, poprzez budowanie systemu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz profilaktyki. Drogg do stworzenia skutecznego
systemu jest interdyscyplinarne wsparcie rodziny oraz zaangazowanie szeregu instytucji

i stuzb na réznych szczeblach.

1 Ciesielska, M. Rodzaje, formy i cykl przemocy w rodzinie, Zeszyty Naukowe Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej
im. Witelona w Legnicy, nr 12(3)/2014, str.7

7
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Odwotujac sie do literatury przedmiotu oraz wieloletnich badan zjawiska przemocy

domowej, zwrdci¢ mozna uwage, iz wystepujg czynniki, ktére moga podnosi¢ ryzyko

wystgpienia przemocy domowej. Czynniki te rozpatrywa¢ mozna w wymiarze zaréwno

spoteczno — ekonomicznym, jak i psychologicznym.

Wymiar makrosystemowy

1.

5.

normy spoteczne i kulturowe: przyzwolenie spoteczne na stosownie przemocy
domowej oraz kar cielesnych wobec dzieci, przekonania zwigzane z rolg mezczyzny w
rodzinie, przekonania o prawie rodzicow do dominacji nad dzie¢mi, mezczyzn nad
kobietami, utrzymywanie tajemnicy rodzinnej (przekonanie o tym, ze o sytuacji
rodzinnej, problemach w niej wystepujgcych nie powinno sie nikomu méwié, sg one
wytgczng sprawg cztonkdw rodziny), mity i stereotypy spoteczne na temat oséb i

rodzin uwiktanych w przemoc;

. niewielkie sankcje wobec oséb stosujgcych przemoc badz ich nieegzekwowanie;

. nierébwnosci spoteczne i dyskryminacja (np. ze wzgledu na pteé, wiek, status

materialny itp.);

. Srodowisko bedgce zZrédtem stresu: bezrobocie, problemy w pracy, zte warunki

mieszkaniowe, kumulacja probleméw zyciowych;

izolacja spofeczna: mata ilos¢ kontaktéw spotecznych, brak wsparcia spotecznego

Wymiar rodzinny

1.

2.

doswiadczanie przemocy lub bycie $wiadkiem przemocy w dziecifistwie

odroczone, mato przewidywalne zachowania rodzicow;

. bezradna, bezwolna matka, doswiadczajgca przemocy lub stosujgca przemoc wobec

dzieci;

. peryferyczny ojciec, emocjonalnie mato zaangazowany w relacje z dzieckiem,

wytgczony z opieki nad dzieckiem, stosujgcy manipulacje lub wrecz psychopatyczny;

. wykorzystywanie w rodzinie przez osoby bliskie;

. zaniedbania w dziecinstwie;

. brak akceptacji i wtasciwych relacji z bliskimi, brak wiezi emocjonalnych w rodzinie,

rozpad wiezi, chtéd;
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8. samotnos¢ dziecka, niedostrzeganie jego emocji lub manipulacja emocjami dziecka;

9. dziedziczenie wzorca przemocy;

10. wzory agresywnego zachowania w rodzinie i Srodowisku;

11. multiplikacja probleméw wystepujgcych w  rodzinie: np. uzaleznienia,
naduzywanie alkoholu, problemy finansowe, ubdstwo itp.;

12. zachowania przemocowe, w tym w szczegdlnosci dotyczgce rél w rodzinie,
powodujace lek;

Wymiar materialny

1. ubdstwo lub bardzo dobra sytuacja materialna kosztem nadmiernej pracy przy braku,

chtodnych badz przemocowych relacjach;
2. obserwowanie przemocy ekonomicznej w rodzinie w dziecifstwie;

3. doswiadczanie w dziecinstwie manipulacji materialnymi $rodkami w zwigzku z

zapewnieniem lojalnosci wobec konkretnego rodzica;

Wymiar osobowosciowy

1. staba kontrola swojego zachowania;

2. niska samoocena;

3. potrzeba dominacji i wywierania wptywu;

4. nieumiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem;

5. zaburzenia osobowosci, w szczegdlnosci narcyzm, osobowos$¢ nieprawidtowa
(psychopatia);

6. uzaleznienia;

7. zanik lub zmniejszenie sprawnosci seksualnej;

7. podatnos¢ na doznawanie krzywdy, w szczegdlnosci trwanie w szkodliwym uktadzie;

8. brak zdolnosci przystosowywania sie do zmieniajgcych sie  warunkéw
srodowiskowych oraz utrzymywania optymalnego funkcjonowania

psychospotecznego (dezadaptacyjnosc);

Wymiar poznawczy, wyobrazeniowy

1. dotyczy w szczegdlnosci oséb stosujgcych przemoc seksualng
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2. obsesyjne fantazje seksualne, wczesnie uwarunkowane np. pornografig (tzw.
imprinting);
3. preferowanie bezosobowych relacji seksualnych;

4. wrogosc¢ w zakresie pogladéw i przekonan wobec kobiet.”
3.4. SKUTKI PRZEMOCY DOMOWEJ

Konsekwencje przemocy domowej dotykajg nie tylko osoby bezposrednio jej doswiadczajgce
lub stosujace, ale wszystkich cztonkéw rodziny oraz dezorganizujg caty system rodzinny.
Rodzina, ktdrej funkcjg jest zapewnienie jej cztonkom bezpieczenstwa, szacunku, mitosci
i oparcia, staje sie polem walki o wtadze oraz przetrwanie. Skutki przemocy dotykajg réwniez
Swiadkéw przemocy domowej, ktdrzy zostajg obarczeni odpowiedzialnoscig za sytuacje w

rodzinie, w ktérej dochodzi do przemocy.

Przemoc jak kazdy rodzaj traumy niesie za sobg wiele nastepstw trwajgcych dtugo po urazie,
a reakcja na wydarzenie traumatyczne ma zwigzek z tym, czy trauma byta jednorazowa czy
dochodzito do niej wielokrotnie (Mozol-Jursza, Paszyrska, Osiriska, Rajewski, Stopien, 2014,
za: ,,Doswiadczanie przemocy w dziecinstwie — skutki w zyciu dorostym”, Katarzyna

Chotkowska)

Wsréd skutkow, ktérych moga doswiadczaé osoby doznajgce przemocy, wymieni¢ mozna:
zanizone poczucie wartosci, przekonanie o niewaznosci swoich potrzeb, marzen, planéw,
poczucie braku wptywu na wtasne zycie, braku sity, mocy wewnetrznej, rozwinietg silng
zaleznos¢, przekonanie, ze nic nie zmieni mojej sytuacji (biernos$¢), obnizony nastroj,
drazliwo$é, dolegliwosci psychosomatyczne, brak szacunku dla siebie, poczucie winy,
obwinianie siebie za akty przemocy, zaburzenia snu, zburzenia lekowe, zaburzenia

depresyjne, problemy z naduzywaniem alkoholu, lekdéw.

Przemoc domowa jest zjawiskiem, ktére powoduje konflikty, rozpad rodzin, a takze
samobdjstwa. Nastepstwa jej obejmujg niemal kazdg sfere zycia, w tym psychiczng, fizyczng
i spoteczng. Doswiadczenie przemocy przynosié moze szczegdlnie dramatyczne

konsekwencje dla jej najmtodszych ofiar, czyli dzieci.

W kontekscie ochrony dziecka w sytuacji krzywdzenia w rodzinie wazne jest zdefiniowanie

podstawowych pojeé¢ zwigzanych w tym tematem. Nalezy zauwazyé, ze dzieci doznajg
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przemocy najczesciej w sytuacjach, gdy sg bite, zaniedbywane, ale takze wtedy, gdy s3

Swiadkami przemocy (Mellibruda, 2009).

Istniejg tez réine koncepcje rodzajéw przemocy. WSréd popularnych podziatéw jest ten
zaproponowany przez Wrone (2017), ktéry wyodrebnit przemoc fizyczng, psychiczng
(emocjonalng), wykorzystanie seksualne i zaniedbanie. Ciesielska (2014) natomiast uzupetnia
ten zakres o przemoc ekonomiczng. Dyjakon (2016) wymienia przemoc emocjonalng,
psychiczng, fizyczng, seksualng, ekonomiczng i nekanie (stalking). Specyficzng formg

przemocy ekonomicznej, dotyczaca zwtaszcza osdb zaleznych, jest zaniedbanie.

Zespot dziecka maltretowanego polega na réznych sposobach krzywdzenia dzieci. Wedtug
Swiatowej Organizacji Zdrowia (World Health Organization — WHO), za zespét dziecka
maltretowanego uwaza sie "kazde zamierzone lub niezamierzone dziatanie osoby dorostej,
spoteczenstwa lub panstwa, ktére ujemnie wptywa na zdrowie, rozwéj fizyczny i psychiczny

dziecka".

Zostaty réwniez wskazane kategorie maltretowania, ktére obejmuja: bicie i maltretowanie
fizyczne, gwatt i naduzycia seksualne, przesladowanie emocjonalne, gtodzenie, zaniedbanie
fizyczne i emocjonalne oraz zaniedbanie lecznicze. Krzywdzenie dziecka moze doprowadzié
do kalectwa fizycznego, uposledzenia umystowego, zaburzen psychicznych oraz

emocjonalnych, a w najgorszym przypadku nawet do zgonu.?

Jest jednak jeszcze wiele innych, rzadziej dostrzeganych skutkéw przemocy stosowanej
wobec dzieci. Mozna zaliczy¢ do nich brak poczucia bezpieczedstwa, przynaleznosci
uczuciowej do 0sob najblizszych, obnizong samoocene, nieakceptowanie siebie, poczucie
zagubienia, krzywdy i winy, trudnos$ci w nawigzywaniu kontaktu z otoczeniem. Osoby bedgce
ofiarami przemocy przezywajg stany depresyjne i leki, sg egocentryczne, bierne i zalezne lub
agresywne i nadpobudliwe (dotyczy to gtéwnie dzieci). Obserwuje sie réwniez zaburzenia
poznawcze tj. zaburzenia w pamieci, koncentracji uwagi oraz zaburzenia zachowania

i emocjonalne.

2 Zespot dziecka maltretowanego | Czasopismo dla lekarzy pediatréw (przegladpediatryczny.pl), dostep: 15.09.2022r.
9
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Rodzina zgodnie ze swoimi funkcjami, ma zapewni¢ bezpieczne schronienie dla
swoich cztonkdow, ktorzy tworzg jedno$é dzieki wzajemnej pomocy i opiece. W swojej
definicji jest okreslana takze jako podstawowa komoérka spoteczna, na bazie ktérej rozwija
sie cate spotfeczenstwo. Kazdy cztowiek do prawidtowego rozwoju potrzebuje stabilnego
i przewidywalnego s$rodowiska, ktére jest w stanie zaspokoi¢ jego potrzeby. Pragnie

Srodowiska, ktdre jest dla niego oparciem, panuje w nim mitos¢ i zrozumienie.

Zgodnie z danymi otrzymanymi przez Wydziat Prewencji Komendy Powiatowej Policji
w Myslenicach ilos¢ podejmowanych interwencji zwigzanych z przemocg domowa na terenie

Miasta i Gminy Myslenice przedstawia sie nastepujgco:

2021 204 299
2022 181 321
2023 182 325

Tabela 1 ilos¢ interwencji Policji

Powyzsze dane wskazujg na fakt, iz ilos¢ interwencji funkcjonariuszy Policji jest
znaczgco wieksza wsrod oséb zamieszkujgcych tereny wiejskie. Warto réwniez zwrdcié
uwage, ze w roku 2022 wzrdst odsetek interwencji w Gminie Myslenice w poréwnaniu do
poprzedniego roku. Niewielkie rdinice z kolei mozna zauwazy¢ analizujgc statystki
Prokuratury Rejonowej w Myslenicach w zakresie prowadzonych postepowan z zakresu

przemocy domowej z art. 207 kk (Tabela 2).
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2021 | 44 21 11 10

2022- | 100 36 26 16
2023

Tabela 2 prowadzone postepowania - art. 207 kk

Warto zwrdci¢ uwage iz w latach 2021-2023 liczba aktéw oskarzenia w zwigzku z art.
19081 kk utrzymuje sie na statym poziomie tj. ok. 5 rocznie. Natomiast ilo$¢ prowadzonych

postepowan z powyzszego artykutu znaczgco zmalata na terenie Gminy Myslenice. Dane te

zostaty przedstawione w Tabeli 3.

2021 | 10 2 2 5
2022- | 10 0 1 9
2023

Tabela 3 prowadzone postepowania- art. 19081 kk

Z pomocy spotecznej w 2023 roku w postaci $wiadczen pienieznych uzyskato 538
0sbb, zas w postaci swiadczen niepienieznych 208 oséb. Odptatnos¢ gminy za pobyt w Domu
Pomocy Spotecznej dotyczyta 61 oséb. W gminie funkcjonowato 2 asystentéw rodziny, ktdrzy

objeli swoim wsparciem 43 rodziny.

W 2023 roku 463 rodzin byto objetych pomocag spoteczng, a liczba oséb w tych
rodzinach wyniosta 862. Nalezy stwierdzi¢, ze w 2023 roku nastgpit spadek liczby rodzin

korzystajacych z pomocy spotecznej w poréwnaniu z 2022 rokiem o 17 rodzin.
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LICZBA RODZIN OBJETYCH POMOCA SPOLECZNA
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M Liczba rodzin ktore zglosity sie do Centrum
[ Liczba rodzin, ktorym przyznano decyzja Swiadczenia
Liczba rodzin objetych pomoca w formie pracy socjalnej
o J

Wykres nr 1 Liczba rodzin objetych pomoca spoteczng na przestrzeni lat 2021-2023

W 2023 roku, najczestszymi przestankami udzielenia pomocy zgodnie zart. 7 ustawy
o0 pomocy spotecznej byty: niepetnosprawnos¢, ubdéstwo, dtugotrwata lub ciezka choroba,

bezrobocie oraz potrzeba ochrony macierzynistwa.

W roku 2023 dziataniami Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach  w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie objetych byto 77 rodzin. Wszystkie te rodziny zostaty
objete procedurg , Niebieskiej Karty”. Pracownicy Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach
wspierali osoby doswiadczajgce przemocy domowej, w ktérych zostata wdrozona procedura
Niebieskiej Karty, zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej. Lokalny system
przeciwdziatania przemocy domowej zostat opisany w dokumencie: Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy

Myslenice na lata 2023-2029. Statystyke pracy w tym zespole ilustruje ponizsza tabela.

Liczba rodzin objeta wsparciem w zwigzku z | 65 44 77

realizacjg procedury NK

Liczba oséb w rodzinach 179 200 260

Liczba dzieci w rodzinach 49 70 25
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Liczba NK prowadzonych wobec dzieci, ofiar | 3 5 19

przemocy domowej

Liczba wszczetych procedur NK 49 47 82
Liczba utworzonych grup roboczych 62 44 77
Liczba wypetnionych Niebieskich Kart C 45 35 68
Liczba wypetnionych Kart D 38 31 68

Tabela 4 Charakterystyka rodzin objetych procedurg Niebieskiej Karty w latach 2021-2023

W Gminy Mpyslenice, pomimo licznych kampanii edukacyjno-profilaktycznych
w dalszym ciggu dochodzi do przemocowych zachowan miedzy najblizszymi osobami.
W samym 2023 roku Zespot Interdyscyplinarny swojg pomocg objat 260 oséb w ramach

procedury , Niebieskie Karty”.

Informacje gromadzone przez Zespét Interdyscyplinarny, Centrum Ustug Spotecznych
oraz Urzad Miasta i Gminy Myslenice stanowity podstawe do poznania skali zjawiska

przemocy w rodzinie oraz podejmowanych dziatan profilaktycznych.

Gmina Myslenice jest gming miejsko — wiejska. Administracyjnie w sktad gminy
wchodzi miasto i 17 sotectw. Okoto 60% ogotu ludnosci zamieszkujgcej gmine to mieszkancy
obszaréw wiejskich. Pozostata cze$¢ to mieszkaricy Myslenic. Z analizy danych zawartych w
Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dla Gminy Myslenice na lata
2016-2022 wynika, ze zjawisko przemocy czesciej wystepuje na obszarach wiejskich, a liczba
0sOb z tych obszaréw doswiadczajgcych przemocy, jest srednio o potowe wieksza, niz w
miescie. Zgodnie z raportem MUW w Krakowie prezentujgcym wyniki badan osobami
doswiadczajgcymi przemocy w rodzinie s nadal czesciej kobiety. Jest to odsetek
utrzymujacy sie na poziomie powyzej 60%. Czesciej takze ofiarami przemocy padajg kobiety

niz mezczyzni. W Gminie Myslenice odsetek ten jest wiekszy co pokazuje Tabela 5.
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2021 | 51 5 46

2022 | 35 5 70

2023 61 10 25

Tabela 5 poréwnanie kobiet i meiczyzn jako oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie

Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych Gmina Myslenice przeprowadzona
w 2021r. w okresie wskazuje, ze mieszkancy Gminy identyfikujg rézne formy przemocy
w rodzinie. Wykres 1 przedstawia procentowy wskaznik odpowiedzi badanych

respondentéw. 3

4 N\
Identyfikacja zachowan przemocowych

nakfanianie do  zaniedbanie, uniemoiliwienie odbieranie  Bicie, szarpanie,  Wyzwiska,
picia alkoholu brak opieki podjecia pracy pieniedzy popychanie  ponizanie, krzyki

Wykres nr 2 identyfikacja zachowan przemocowych

Zgodnie z powyzszymi informacjami mieszkancy najliczniej wskazali twierdzenia

odpowiadajgce przemocy fizycznej (99,21%) i psychicznej (90,87%). Na uwage zastuguje tez

3 https://cusmyslenice.pl/wp-content/uploads/2022/01/Diagnoza_Zagrozen_Spolecznych_Gmina-Myslenice-2021.pdf ,
dostep 15.09.2022r.
|
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fakt, ze prawie 72% respondentéw do przemocy zaliczyto zaniedbanie i brak opieki oraz
identyfikowato niewtasciwe zachowanie w formie odbierania pieniedzy (61,51%). Jest to
szczegblnie wazine w obliczu raportu ,0Ogélnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy
w rodzinie” z 2019r., z ktérego wynika, ze okoto 14% dorostych Polakéw nie w petni rozumie
zjawisko przemocy ekonomicznej uznajgc za normalne niektére rodzaje przemocowych

zachowan.

Z Ogdlnopolskiej Diagnozy wynika réwniez, iz ponad potowa Polakéw (57%) twierdzi,
ze w ich zyciu zdarzyto sie, ze doswiadczyli jakiejs formy przemocy w rodzinie. Powyzsze
wyniki s porédwnywalne do tych uzyskanych z Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych. Na
terenie Gminy Myslenice prawie 47% o0s6b zna rodziny w ktérych stosowana jest przemoc.
Z kolei wsrdd respondentdow byto okoto 14% osob, ktore same kiedykolwiek doswiadczyty
przemocy. Najczesciej osobg jg stosujgca byt ojciec, a kolejno rodzerstwo, maz oraz osoba

z rodziny.

Wsréd badanej w 2021r. mtodziezy wiekszos¢ ankietowanych przyznata, ze ma dobre
lub bardzo dobre relacje z rodzicami. Na uwage zastuguje rowniez fakt, iz 99% ankietowanej

mtodziezy przyznato, ze w domu czuje sie bezpiecznie.

Niepokojagcym jednak jest fakt, iz zgodnie z raportem tylko niecate 33%
ankietowanych zna instytucje pomocowe na terenie Miasta i Gminy Myslenice. Brak wiedzy
na temat instytucjonalnych Zrédet wsparcia widoczny byt réwniez wsrdd ankietowanych
dzieci i mtodziezy. Te dane zostaty potwierdzone réwniez w diagnozie z 2022r. sporzadzonej
w ramach programu Ostonowego ,Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego
w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”, w ktérej ankietowani nisko

oceniali efektywnos¢ instytucji w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (ok. 20% badanych).

Zebrane dane ukazujg problem przemocy w rodzinie w innym $wietle. O ile mieszkancy
Gminy Myslenice majg wiekszg swiadomos¢ dotyczacg samego zjawiska przemocy, o tyle
w dalszym ciggu brakuje im wiedzy na temat mozliwych form i zrédet pomocy dostepnych na

terenie Gminy.
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Adresatami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej s3:

1. Rodziny i osoby dotkniete bezposrednio zjawiskiem przemocy domowe;j.
2. Rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy.

3. Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujagcych z osobami i rodzinami

zagrozonymi lub dotknietymi przemoca domowa.

4. Spotecznosé lokalna Miasta i Gminy Myslenice

Dziatania podejmowane w Programie majg charakter wielokierunkowy. Do opracowania i
realizacji Programu zaproszono specjalistéw i praktykdw reprezentujacych instytucie i
podmioty zaangazowane w dziatania profilaktyczne dotyczgce przemocy w rodzinie z terenu
gminy Myslenice. Profesjonalna wiedza i doswiadczenie wspdtpracujacej kadry specjalistow
gwarantuje, iz ustalone cele i zaplanowane dziatania zwiekszg skutecznos¢ podejmowanych

wysitkdw, co przetozy sie na ograniczenie zjawiska przemocy w gminie.

CEL GEOWNY

Celem gtdwnym Programu jest prowadzenie dziatan dazacych do rozwigzywania problemu
przemocy domowej oraz rozwijanie lokalnego systemu profilaktyki, w celu zapobiegania

wzrostowi skali zachowan przemocowych na terenie gminy Myslenice.

Tworzenie warunkéw do skutecznego funkcjonowania interdyscyplinarnego systemu

przeciwdziatania przemocy domowej.
CELE SZCZEGOtOWE

Cel 1. Zintensyfikowanie dziatan o charakterze profilaktycznym adresowanych do
mieszkancow gminy

Cel 2. Skuteczna pomoc i wsparcie udzielane osobom doswiadczajgcym przemocy domowej
Cel 3. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec osdb stosujgcych przemoc domowej

Cel 4. Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych

zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej
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przemocy domowej

L.p | Zadanie Dziatanie Realizatorzy | Termin realizacji
1. | Systematyczne przygotowanie CuUsS | w roku
diagnozowanie zjawiska | sprawozdan
przemocy domowej dotyczacy
przeciwdziatania
przemocy domowej
zbieranie aktualnych | GKRPA
informacji z na
Cus
temat rozmiarow
problemu KPP
rzeciwdziafania
P Szkoty

Przedszkola

oraz zasobow

srodowiska Prokuratura

lokalnego (statystyki

KPP/ CUS/ GKRPA/ | Stuzba

szkoly Zdrowia

i przedszkola/prokur

atury)

sporzadzanie ankiet | CUS minimum co 3

dotyczacych
Swiadomosci
mieszkancow gminy
na temat zjawiska
przemocy domowej
i udostepnienie ich

spotecznosci lokalnej

lata
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do wypetnienia

prezentowanie CUsS
wynikéw
sprawozdan

i diagnoz wsrod

mieszkarncéw gminy

2. | Prowadzenie lokalnych | Zamieszczanie w CUsS Na biezgco
kampanii spotecznych lokalnej prasie
Szkoty
i mediach

spotecznosciowych | Przedszkola

materiatow

GKRPA
informacyjnych
dotyczycacych Policja
przeciwdziafania
przemocy domowej
oraz informacji o
mozliwosci
uzyskania pomocy
na terenie gminy
3. | Wzmacnianie Warsztaty CUsS Na biezgco
umiejetnosci edukacyjnoprofilakty
Szkoty,
komunikacyjnych i|czne dla dzieci,
rozwigzywania mtodziezy Przedszkola
konfliktdbw bez wuzycia | i dorostych
KPP
przemocy
Straz Miejska
4. | Wzmacnianie Prowadzenie Cus Na biezgco
kompetencji warsztatow/ zajeé/
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wychowawczych spotkan/ konferencji | Szkoty,

edukacyjnoprofilakty | Przedszkola

cznych dla rodzicéw

5. | Wspétpraca z | Rozpowszechnianie | CUS Na biezaco

instytucjami/ materiatéw
KPP

podmiotami z terenu | informacyjnych

gminy W celu Straz Miejska

rowadzenia edukacji o

prowadzen! wrad GKRPA

przeciw dziataniu

przemocy domowej Parafia
Stuzba
Zdrowia
Szkoty

Przedszkola

Stuzba
Zdrowia
6. | Prowadzenie Spotkania CuUs Na biezgco
poradnictwa interwencyjne
Szkoty,
psychologiczno- i pedagogizujgce

przedszkola
pedagogicznego

instytucje

Pomoc i wsparcie udzielane osobom doswiadczajacym przemocy domowe;j

L.p | Zadanie Dziatanie Realizatorzy | Termin

1. | Zagwarantowanie Umieszczenie CuUs Na biezgco

bezpieczenstwa poprzez | szczegdlnie kobiet w
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odizolowanie 0s6b | cigzy i matek
doswiadczajgcych z matymi dzieémi w
przemocy od o0s6b j3 | mieszkaniu

stosujacych chronionym

Opracowanie CUS Do 2024r.
uchwaty
UMIG
umozliwiajgcej
przyznanie lokali Myslenice
socjalnych w

pierwszej kolejnosci

osobom dotknietym

przemocg domowg

2. | Poszerzenie oferty | Uruchomienie CUS Do 2026r.
pomocy i wsparcia | telefonu zaufania na
osobom dotknietym | terenie gminy

przemocg domowg

Utworzenie Do 2025r.
samopomocowe;j
grupy wsparcia dla
0s6b
doswiadczajacych

przemocy domowej

Zatrudnienie Do 2026r.
specjalistéw do
pracy z osobami
doswiadczajgcymi
przemocy domowej
tj. pedagog,
psycholog,
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interwent kryzysowy

programow
korekcyjno-
edukacyjnych oraz
programow
psychologiczno-

terapeutycznych dla

Prowadzenie Na biezgco
procedury
,Niebieska karta”
Oddziatywania wobec osdéb stosujacych przemoc domowa
L.p | Zadania Dziatania Realizatorzy | Termin
1. | Monitorowanie Wymiana informacji | KPP Na biezaco
zachowan 0sOb | miedzy stuzbami o
skazanych za stosowanie | osobach skazanych
przemocy domowej za stosowanie
przemocy domowej
2. | Rozwdj indywidualnych | Motywowanie do CUS Na biezgco
oddziatywan udziatu w
skierowanych do o0séb | programach
stosujgcych przemoc | korekcyjno-
domowa edukacyjnych lub
programach
psychologiczno-
terapeutycznych
Prowadzenie OIKiP Na biezgco
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0s0b stosujacych

przemoc domowg

3. | Odseparowanie osdb Wydawanie KPP Na biezgco
stosujgcych przemoc od nakazéw
Prokuratura
0s6b jej natychmiastowego
Rejonowa

doswiadczajgcych

opuszczenia
mieszkania oraz
zakazéw zblizania sie
do mieszkania i jego
bezposredniego
otoczenia co
najmniej na

najblizsze 14 dni

Kompetencje przedstawicieli instytucji i podmiotéw

przeciwdziatania przemocy w rodzinie

realizujacych zadania z zakresu

L.p | Zadanie Dziatania Realizatorzy | Termin
1. | Wdrozenie systemu | Zatrudnienie CuUs Do 2024r.
wsparcia dla 0so6b | certyfikowanego
pracujgcych superwizora w
bezposrednio z osobami | obszarze
doswiadczajgcymi przeciwdziatania
przemocy domowej przemocy domowej
Szkolenia z zakresu KPP Na biezgco
tzw. kompetencji
Straz Miejska
miekkich
Cus
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Szkolenia z zakresu
diagnozowania,
monitorowania

i ewaluacji dziatan
podejmowanych w
rodzinie dotknietej
przemocg domowg
oraz prowadzenia
procedury

»Niebieskie Karty”

Cus

Na biezgco

Organizacja
konferencji w celu
wzmocnienia
gotowosci do
wspotpracy

interdyscyplinarnej

CusS

1razna?2lata

Realizatorami programu bedg instytucje i podmioty dziatajgce na rzecz przeciwdziatania

przemocy domowej na terenie gminy Myslenice:

1.

2.

3.

9.

Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach
Komenda Powiatowa Policji w Myslenicach

Straz Miejska w Myslenicach

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Myslenicach

Kuratorzy Sgdu Rejonowego w Myslenicach

Szkoty i przedszkola w gminie Myslenice

Osrodek Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa w Myslenicach

Parafie w Gminie Myslenice

Stuzba Zdrowia
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Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej bedzie finansowany ze srodkow

wtasnych gminy Myslenice oraz ze srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych Zzrodet.

Realizacja Programu bedzie systematycznie wykonywana i monitorowana przez Zespét
Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej w rodzinie zgodnie z ustawg o

przeciwdziataniu przemocy w rodzinie art. 9b pkt 1i 2:

»1. Zespd6t interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie

przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowe;j.

2. Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie dziatan
podmiotéw, o ktérych mowa w art. 9a zespot interdyscyplinarny, ust. 3 i 5, oraz specjalistow

w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej;

2) podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemocg domowg majacych na

celu przeciwdziatanie temu zjawisku;
3) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemocg domowg;

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia

pomocy w Srodowisku lokalnym;

5) inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb stosujgcych przemoc domowa”.

Monitorowanie programu umozliwi wglagd w realizacje podejmowanych dziatan, ocene ich
skutecznosci oraz podjecie dziatan korygujgcych. Informacje uzyskane pozwolg na rozwijanie
Programu i zaplanowanych dziatan w przysztosci. Monitoring bedzie prowadzony przez
Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach na podstawie informacji uzyskanych od
realizatoréw Programu. Ostateczne efekty zostang podsumowane w raporcie po zakonczeniu

realizacji w/w dziatan. Przy ocenie programu bedg brane pod uwage nastepujace wskazniki:

1. Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych

2. Liczba dziatan profilaktycznych podejmowanych przez realizatoréw Programu
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3. Liczba oséb/ rodzin objetych pomoca w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j

4, Liczba osdb przeszkolonych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej

5. llos¢ uczestnikbw programow  korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-
terapeutycznych

6. Liczba uruchomionych procedur , Niebieska Karta”

7. Liczba postepowan przygotowawczych wobec sprawcéw przemocy domowe;j

8. Liczba interwencji policji zwigzanych z przemocg domowg

9. Liczba wydanych nakazéw natychmiastowego opuszczenia mieszkania oraz zakazow

zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia na najblizsze 14 dni

Spodziewanym efektami dziatan realizowanych w ramach Programu beda:

1. Zmiana postaw spotecznych wzgledem przemocy domowej - zwiekszenie
Swiadomosci mieszkancéw gminy Myslenice w zakresie rodzajow, form, przyczyn i skutkéw
przemocy w rodzinie oraz mechanizméw psychologicznych utrzymujgcych cykl przemocy.

2. Wzrost rozpoznawalnosci instytucji oferujgcych profesjonalng pomoc osobom
i rodzinom uwiktanym w przemoc.

3. Zwiekszenie skutecznosci dziatan podejmowanych przez przedstawicieli instytucji
dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej -  zwiekszenie wiedzy i
kompetencji przedstawicieli instytucji z terenu gminy Myslenice w zakresie diagnozowania,
monitoringu i ewaluacji

4, Wzmocnienie wspotpracy interdyscyplinarnej w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej.

5. Zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom uwiktanym w
przemoc.

6. Zmiana sposobu funkcjonowania oséb stosujgcych przemoc domowg na zachowania

zgodne z normami spotecznymi i rodzinnymi.

7. Uwrazliwienie spotecznos¢ lokalna na sygnaty o stosowaniu przemocy domowe;j
w najblizszym otoczeniu. Zmniejszenie tolerancji na przejawy przemocy domowej.

8. Spadek pozwolenia spotecznego na stosowanie kar cielesnych wobec dzieci.
|
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Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej dla Gminy Myslenice bedzie realizowanych na terenie Miasta i Gminy Myslenice
w latach 2023-2029. Wdrazanie zaplanowanych dziatan rozpoczete zostanie po jego
uchwaleniu. Dziatania zaplanowane do realizacji beda wprowadzane w formie ciagtej.

Koordynatorem Programu jest Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach.
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UZASADNIENIE

Opracowanie, przyjecie i realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osoéb
Doznajacych Przemocy Domowej jest wymogiem ustawowym, wynikajagcym z art. 6 ustawy z dnia 29 lipca
2005 1. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

Niniejszy Program opracowany zostal zgodnie z ustawag z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o
przeciwdzialaniu przemocy domowej oraz niektérych innych ustaw. Wprowadzono m. in. zmiany w
nazewnictwie — dotychczas stosowane okreslenie przemoc w rodzinie zostalo zastapione przemoca domowa,
ofiary przemocy w rodzinie — osobami doznajacymi przemocy domowej, sprawcy przemocy w rodzinie —
osobami stosujgcymi przemoc domowa. Uwzgledniono takze inne zmiany ujgte w znowelizowanej ustawie
0 przeciwdziataniu przemocy domowej oraz dokonano oceny i analizy aktualnego stanu zjawiska oraz
podejmowanych dzialan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej na terenie Gminy Myslenice.

Ze wzgledu na powyzsze zmiany w Programie, zachodzi potrzeba uchylenia Uchwaty Nr 605/LIX/2023
Rady Miejskiej w Myslenicach z dnia 27 stycznia 2023 roku w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Myslenice na
lata 2023 — 2029 i podjecie uchwaty przyjmujacej nowy Program.
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