UCHWALA NR REBINCANGES000090090
RADY MIEJSKIEJ W MYSLENICACH

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw?”
na rok 2025 dla Gminy Myslenice.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U, 22024 r,
poz. 1465 z péén. zm) wzwiazku zart, 17 ust. 2 pkt4, art. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004r.
0 pomocy spolecznej (tj. Dz. U. 22024 r. poz. 1283 z pézn. zm.), Rada Miejska w Myslenicach uchwala, co
nastepuje;

§1.

Tworzy si¢ Program Ostonowy Gminy Myslenice ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025, stanowiacy
zatgcznik do uchwaly.

§2.

Program begdzie realizowany przez Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach.

§3.

$rodki na realizacj¢ zadafi wramach Programu bedg pochodzily z dotacji celowej oktérej art. 115
ust.1 ustawy o pomocy spotecznej (t.j. Dz, U. 22024 r. poz. 1283 z pézn. zm.).

§4.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Myslenice oraz Dyrektorowi Centrum
Ustug Spolecznych w Myslenicach.

§5.
Uchwata wehodzi w Zycie z dniem podjgcia z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2025 r.
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Program osfonowy Gminy Myélenice ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025

Program ostonowy gminy Myélenice ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 jest programem
ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej wynikajgcym z
rozeznanych potrzeb gminy. Program jest utworzony w zwigzku 2 ustanowieniem przez

Ministerstwo Pracy, Rodziny i Polityki Spotecznej programu ,Korpus Wsparcia Senioréw” na

rok 2025. Program bedzie realizowany w terminie do dnia 31 grudnia 2025 r.

Realizacja ustug opiekuriczych poprzez dostep do tzw. ,opieki na odlegtos¢” majacej na celu

poprawe bezpieczefistwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu

zamieszkania senioréw w wieku 60 lat | wigcej przez dostep do tzw. ,opieki na odlegfo$c”.

=

demograficzna Gminy Myélenice, bedaca rezultatem proceséw demograficznych

Struktura
w przesziosci, determinuje ksztattowanie sie zjawisk demograficznych i spotecznych w
przysziodci. Gming Myélenice zamieszkuje 43 950 oséb (stan na 31 grudnia 2024 roku). Na
przestrzeni ostatnich czterech lat liczba mieszkaricow ulegata wahaniom, jednakie w 2021
roku osiagneta najnizsza wartoéé. W 2021 roku dostrzegalny jest spadek w stosunku do roku
2019, ksztattujacy sie na poziomie 0,12%. przyrost naturalny, czyli réznica miedzy liczbg
urodzer 2ywych, a liczba zgonéw. W gminie Myslenice w 2021 roku przyrost naturalny na 1000
judnodci ksztattowat sie na poziomie -0,58 co oznacza, Ze wskaznik ten przyjmowat nizszq
wartoéé niz w powiecie myslenickim (-0,02) oraz wyisza w stosunku do wojewdédztwa
matopolskiego (-2,18). W przypadku Gminy zauwazalny jest trend spadkowy w zakresie
przyrostu naturalnego na 1000 ludnosci, podobnie jak w powiecie i wojewddztwie. Struktura
fudnoéci gminy przedstawiata sig nastepujaco: osoby w wieku przedprodukcyjnym stanowity
21%, osoby w wieku produkcyinym 60,2%, a w wieku poprodukcyjnym 18,8% (stan na 30
czerwea 2022 r.). W latach 2021-2022 liczba ludnosci wzrosta o 1,9% “. Wsparciem Centrum
Ustug Spotecznych w Myslenicach w 2024 roku w formie ustug opiekuriczych objetych byto 63

os6b. Z form dziennego pobytu w Dziennym Domu ,Senior +” skorzystalo 73 osoby, z Kiubu

Senior + 102 oséb.
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Potrzeby zgtaszane przez senioréw dotycza zwigkszenia ich poczucia bezpieczenstwa.
Starzenie sig spofeczeristwa, wzrost liczby 0séb niesamodzielnych oraz rosngce potrzeby w
zakresie bezpieczefistwa i wsparcia senioréw to Wyzwania, ktdre wymagaja nowoczesnych
rozwigzah. Gmina Myslenice, 2 uwagi na swoje zréinicowanie demograficzne, dostrzega
konieczno$¢ wprowadzenie innowacyjnych ustug, takich jak »Opaski bezpieczenstwa”, ktére
MOgq znaczgco poprawic jakosé zycia senioréw i ich opiekunéw. Na terenie Gminy Myslenice
seniorzy stanowig coraz wiekszy odsetek mieszkaricow (liczba 0séb w wieku 60+ na dzier
31.12.2024 rok wyniosta 10 166 os6b, tj. 23,13 % mieszkaricow) . Wiele z tych oséb mieszka
samotnie lub jest niesamodzielnych 2 powodu wieku, niepetnosprawnosci czy przewleklych
choréb. Seniorzy ci czesto odczuwajg lek przed nagltymi sytuacjami, takimi jak upadki,

Pogorszenie stanu zdrowia czy nagte zastabniecia.

W takich przypadkach szybka reakcja moze uratowaé zycie lub zapobiec powaznym
komplikacjom zdrowotnym. W 2024 roku z opasek bezpieczeristwa skorzystato 106 seniorow,

W tym 24 senioréw po raz pierwszy. 49 senioréw to osoby samotne.

Opaski bezpieczeristwa wyposazone w system monitoringu zdrowia i przycisk alarmowy daja
seniorom poczucie bezpieczeristwa, umozliwiajgc im dtuisze, niezaleine funkcjonowanie wich
wlasnym $rodowisku. Dzieki temu program wspiera ideg deinstytucjonalizacji, pozwalajgc
seniorom na pozostanie w domu, co jest zgodne z ich potrzebami i oczekiwaniami. Przy uzyciu
opaski bezpieczeristwa wykonano 378 zgtoszet do dyspozytora, 2z tego 114 zgtoszen
zakoriczyto sie udzieleniem wsparcia telefonicznego a 2 zakoniczyly sie interwencja stuzb

ratunkowych.

Rodziny i opiekunowie oséb starszych czgsto odczuwajq stres zwigzany z koniecznosclg statego
monitorowania stanu zdrowia swoich bliskich. Opaski bezpieczeristwa odcigzajg opiekundw,
umotzliwiajgc im lepsze zarzadzanie codziennymi obowigzkami, jednoczeénie za pewniajac, ze

seniorzy sg pod stalg opieka systemu monitorujacego.

Realizacja Programu ,,Korpus Wsparcia Seniora” Modut Il jest spéjna z celami zawartymi w
Lokalnym Programie Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji na lata 2024-2026,
ktory zaktada rozwéj wsparcia dla oséb starszych w $rodowisku domowym oraz zwiekszenie

dostepnosci ustug wspierajacych ich bezpieczeristwo | samodzielno<é.

Wprowadzenie Programu »Korpus Wsparcia Seniora” na terenie Gminy Myslenice jest

odpowiedzig na realne potrzeby lokalnych senioréw i ich rodzin. Opaski bezpieczeristwa to

Id: CC169DYE-9ATB-4BD9-94CA-10EF69385D5]. Projekt Strona 4



rozwiazanie, ktére laczy nowoczesng technologie 2 troska o zdrowie i bezpieczeristwo
mieszkaricow. Realizacja programu nie tylko zwigkszy jakos¢ Zycia senioréw, ale réwniez
wzmocni system wsparcia spotecznego w gminie, czynigc go bardziej efektywnym i

dostosowanym do wyzwar wspétczesnosci.

Realizatorem programu jest Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach.

PREZEDRAFO EOMW

Adresatami Modutu Il Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” s mieszkaricy Gminy Myslenice
w wieku 60 lat i wigcej, ktérzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu
ha stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami

bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

MODUL I, tj. ,Poprawa poczucia bezpieczerstwa oraz moizliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,opieki na
odlegtosé”.

,Opieka na odlegloé¢” gwarantuje szeroko pojety system biezacego monitorowania stanu
seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowa reakcje w sytuacji
zagrozenia zdrowla lub 2ycla seniora — zaréwno spowodowanego problemami w zachowaniu

funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji wystapienia incydentéw w miejscu zamieszkania.

Wskazniki realizacji Programu zostaly ujete w ponizszej tabeli.

Nazwa wskaZnika Wartos¢ docelowa
Liczba oséb korzystajacych z ustugi teleopieki 88
Liczba os6b w wieku 60+, u ktérych wzrosnie poczucie 70
bezpieczenstwa

Liczba interwencji stuzb ratunkowych ~ 1
Liczba teleporad 10

Wszystkie opisane wyzej rezultaty przyczyniaja sig do realizacji wskainikéw okreslonych

w Strategii Rozwoju Gminy Myéienice na lata 2022-2032.
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Wsparcie finansowe gminy w realizacji ustug opiekuriczych poprzez éwiadczenie JOpieki na
odlegto$é” na rzecz oséb starszych poprzez: dofinansowanie kosztéw uiytkowania opasek
bezpieczeristwa zakupionych w ramach Programu Korpus Wsparcia Senioréw, edycja na rok

2022.

Rezultatem bedzie réwniez podniesienie poczucia bezpieczeristwa Senioréw i ich opiekunéw

z Gminy Myslenice, wynikajace z korzystania z opasek.

Wsparcia finansowego dla gmin w ramach programu udziela si¢ na podstawie art. 115 ust. 1
ustawy o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r. Poz. 1283 z péin. zm.), zgodnie z ktérym
jednostki samorzadu terytoriainego mogg otrzymywa¢ dotacje celowe z budzetu paristwa na

dofinansowanie zadan wiasnych z zakresu pomocy spofecznej, przy czym wysokosé dotacji nie

moze przekroczyé 80% kosztéw realizacji zadania.

Do zadart Gminy Myslenice nalezy:
1. koordynacja, monitorowanie oraz nadzér nad realizacjg programu w gminie;
2. rozeznanie potrzeb senioréw w wieku 60 lat i wigcej w danej gminie;

3. przyjecie uchwalg programu ostonowego na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o
pomocy spotecznej;

4. 2oienie do wlasciwego wojewody, za posrednictwem CAS, zapotrzebowania na $rodki
uwzgledniajac liczbe 0séb w wieku 60 lat i wiecej oraz potrzeby wystepujace w danej
gminie;

5. przekazanie wojewodzie rocznego sprawozdania z realizacji programu, w tym:

a) sprawozdania z realizacji Modutu i,
b) sprawozdaniaz realizacji Modutu II;

6. wypeiniania obowigzku informacyjnego, zgodnie z przepisami rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 7 maja 2021 r. w sprawie okredlenia dziafar informacyjnych
podejmowanych przez podmioty realizujace zadania finansowane lub dofinansowane
z dotacji celowej budietu paristwa lub z panstwowych funduszy celowych (Dz. U. z

2021 poz. 953);
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7. realizacja zgfoszeri senioréw, dokonywanych zaréwno za posrednictwem infolinii, jak

réwniez przyjmowanych bezpoérednio przez osrodek pomocy spotecznej/centrum

ustug spotecznych.
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Elementy Programu odpowiadaja kierunkom okreslonym w dokumentach strategicznych

i programowych, takich jak:

1. ,Strategia rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywa
do 2035 r.)";

2. Regionainy Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji Wojewddztwa

Matopolskiego na lata 2023 — 2025 z perspektywa do roku 2030;

3. Zdrowa Przyszio$é. Ramy strategiczne dla systemu ochrony zdrowia na lata 2021-2027

z perspektywa do 2030 r.;
4. Wojewddzki Plan Transformacji wojewddztwa matopolskiego na lata 2022-2026

5. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Myélenice na lata

2023-2030.;

6. Strategia Rozwoju Gminy Myélenice na lata 2022-2032. Program jest spdjny z Strategia
Rozwoju Gminy Myélenice na lata 2022-2032. Obszar Strategii, ktory jest realizowany
Zycle. Ponadto Program przyczynia si¢ w szczegdinosci do realizacji nastepujacych
celéw operacyjnych Strategii:

z obszaru Zycie:

1.4 Przygotowanie Gminy na wyzwania wynikajace z postepujacych proceséw starzenia sig

populacji,

2.1 Prowadzenie dzialann w zakresie polityki spotecznej ukierunkowanej na powszechny

dostep mieszkaricow do ustug spotecznych.

Kierunki dziatania Strategii, ktére s3 realizowane przez niniejszy Program to:
2 obszaru 2ycie:
1. Dobre miejsce do Zycia.

2. Gmina wraliwa spotecznie.
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Uzasadnienie

do uchwaly w sprawie Programu Oslonowego ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 dla Gminy
MysSlenice,

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spolecznej ogtosito Program ,.Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025,
ktéry stanowi odpowied? na wyzwania, jakie stawiaja przed Polsks zachodzace procesy demograficzne.
Program jest elementem polityki spolecznej paristwa w zakresie dzialati na rzecz senioréw niesamodzielnych ze
wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Celem Programu jest wsparcie gmin w $wiadczeniu ustug spotecznych na rzecz senioréw polegajacych na
zapewnieniu dostgpu do ,,opieki na odleglogé” osobom starszym.

Gmina Myslenice planuje w roku 2025 1. przystapi¢ do Programu ,Korpus Wsparcia Senioréw”, Warunkiem
uczestnictwa gminy w przedmiotowym Programie jest przyjecie uchwalg programu ostonowego na podstawie
art. 17 ust.2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 1. o pomocy spolecznej.

Majac na uwadze powyzsze podjecie uchwaly o przyjeciu Programu Ostonowego ,Korpus Wsparcia
Senior6w™ na rok 2025 dla gminy Myslenice jest uzasadnione,
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